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Actualizado el 19 de febrero de 2006 
 
¿A qué hora debe comenzar la Vigilia Pascual  este Sábado Santo, 15 de abril del 2006? 

La misa de la Vigilia no debe comenzar  este año antes de las 8 de la noche, en nuestra 
área. (La puesta del sol será a las  7:50 más o menos y el anochecer a las 8:15) El 
observatorio naval de los EU tiene los tiempos precisos: www.usno.navy.mil         

 
 ¿Cuáles son las Regulaciones para el Ayuno y la Abstinencia?- 

El ayuno y la Abstinencia son de gran importancia para seguir a Jesús y entrar de verdad 
en la experiencia Cuaresmal. Se recomienda alguna forma de penitencia,  todos los 
viernes a lo largo del año. 
A) En los Estados Unidos, el Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo son días de ayuno y 
abstinencia;  los viernes de cuaresma son días de abstinencia únicamente. Todas las 
personas que han cumplido los catorce años están obligados según la ley de la 
abstinencia; todos los adultos están obligados según la ley del ayuno hasta cumplir 
sesenta años. Las mujeres embarazadas y las personas enfermas no están obligadas a 
ayunar. Los demás que sienten que son incapaces de observar las leyes de ayuno y 
abstinencia deben consultar a un sacerdote parroquial o al confesor. 
B) La ley de abstinencia prohíbe comer carne. La ley de ayuno permite sólo una comida 
completa y dos comidas ligeras en el curso del día y prohíbe comer entre comidas. 

 
¿Es permisible  el tener a personas que se laven las manos en la liturgia del Jueves Santo? 

¡NO! Uno no puede añadir innovaciones a la liturgia. La gente tiene derecho de 
experimentar el ritual auténtico de la Iglesia universal y en particular las liturgias 
antiguas de el Triduum. La liturgia pide que solo el sacerdote lave los pies a las 12 
personas elegidas. (Ver también la PFC del año pasado) 

 
¿El Jueves Santo, tiene el sacerdote que lavar los pies de 12 hombres? 

Tradicionalmente son 12 hombres (masculino), trayendo a la memoria de un modo muy 
directo a Jesús que lava los pies de los 12 Apóstoles (Ver a John 13). Las rúbricas en el 
Sacramentario sugieren que sean 12 hombres, pero en algunas parroquias en los Estados 
Unidos tienen la práctica de involucrar a las mujeres así como a los hombres. La razón 
fundamental para usar tanto a hombres como a mujeres parece cambiar el significado de 
esta acción de las acciones de Cristo en la Última Cena. Los hombres simbolizan los 
Apóstoles, mientras que un grupo de hombres y mujeres  simbolizan la Iglesia entera. La 
Congregación de Adoración Divina y Sacramentos no han condenado la práctica de  
utilizar tanto a hombres como a mujeres, por lo tanto, el Obispo Corrada ha permitido la 
práctica de utilizar a hombres y mujeres al momento presente. Seria apropiado que si se 
utiliza a los niños, estos deben de tener más de siete años de edad. Sólo el sacerdote, que 
es el celebrante principal, lava los pies de los 12. 

 
 
 

http://www.usno.navy.mil/


Puede sustituirse o complementarse la proclamación del Evangelio por un acto teatral o una 
dramatización?  

NO. La proclamación del Evangelio es una parte esencial de la liturgia de la Iglesia. La 
lectura solemne de la Palabra no puede ser omitida, tampoco el Evangelio debe tratarse 
como una narración de una dramatización  o una parodia. (p.ejm. La proclamación de la 
Pasión no puede ser sustituida por una reproducción de la pasión ni el Evangelio de 
Navidad puede usarse para una dramatización con los niños.) 

 
¿Dónde  se puede meditar el Vía Crucis?  

Para la devoción del Vía Crucis  se necesita una serie de cruces para permitir la 
meditación sobre  la Pasión de nuestro Señor. Estas cruces se hace específicamente para 
este fin, se bendicen y se colocan  en una iglesia o a lo largo de un camino.  En su 
mayoría,  hay una imagen en cada Estación de la Cruz para ayudarnos en esta mediación 
de la Pasión de Nuestro Señor. 
El Vía Crucis también puede hacerse en un salón u otro lugar conveniente. 
El Vía Crucis también puede hacerse en casa con toda la familia, o hasta uno solo. Esto 
es apropiado, en particular, para los ancianos  o enfermos. 

 
¿Quién puede presidir la meditación del Vía Crucis?   

El Vía Crucis no es una celebración litúrgica, es una devoción. Cualquier persona puede 
presidir el Vía Crucis, pero como somos una familia parroquial, somos una asamblea 
ordenada. Esto indica que un Sacerdote o el Diácono conduzcan la meditación y lo hagan 
vestidos con su alba y estola. Una persona seglar no podrá revestirse para dirigir la 
meditación. 

 
¿Es permisible que alguien mayor de 7 años de edad sea Bautizado y luego esperar para ser 
Confirmado por el Obispo? 

NO.  La ley de Iglesia está clara al declarar que alguien mayor de 7  años de edad y que 
busca el Bautismo debe formarse para celebrar la Confirmación en el momento de su 
Bautismo, así como recibir el Eucaristía. De manera similar alguien mayor de  7 años de 
edad y  no católico bautizado que busca entrar a la Iglesia Católica tiene que formarse 
para la Confirmación junto con su Profesión de la Fe. Tales personas deberán ser 
incluidas, de ser posible, en la presentación al Obispo en la Catedral, el Primer domingo 
de Cuaresma. Aquellos que entraran a la iglesia durante el año deberán ser invitados a 
venir a la Misa de Confirmación parroquial y ser presentados al Obispo. (Memo de  de 
Formación en la Fe, el 8 de marzo, 2005) 

 
¿Cuándo celebra la gente del RICA su Primera Confesión? 

La confesión sólo puede ser celebrada por una persona que ha sido ya Bautizada. Los 
candidatos Bautizados que buscan la Comunión Plena pueden acercarse al Sacramento de 
la Reconciliación como Catecúmenos  cuando están listos. Como elegidos, el tiempo 
Cuaresmal, (el período de iluminación para el electo) es un tiempo particularmente 
apropiado pues es la etapa  final de su preparación espiritual para celebrar los 
Sacramentos de Iniciación. Ellos son libres de elegir al sacerdote que los confiese y la 
oportunidad conveniente en un tiempo cualquiera o un tiempo ya programado, o un 
servicio especial de Reconciliación Cuaresmal, o por cita con un sacerdote. 



A aquellos que se Bautizaran en la Vigilia Pascual se les borraran todo sus pecados por  
su Bautismo. Ellos deben prepararse  para celebrar el Sacramento de la Reconciliación 
unas semanas después, pero seguramente durante el tiempo Pascual. 

 
¿Pueden haber celebraciones de Bautismo, Bodas, Primera Comunión,  etc durante la Cuaresma? 

La Cuaresma  es un tiempo que se caracteriza por la penitencia y preparación. 
Tradicionalmente no hay Bodas, etc. durante la cuaresma. Por motivos pastorales, puede 
celebrarse una boda, o hasta un Bautismo durante la Cuaresma. Generalmente éstos se 
celebraran de un modo simple y no en relación a la liturgia del domingo. La Unción de 
los Enfermos puede apropiadamente hacerse durante la temporada Cuaresmal puesto que 
es un Sacramento de sanación y está relacionada con el perdón de los pecados. Será 
mejor, celebrar La Primera Comunión fuera del tiempo cuaresmal. 

 
¿Dónde puedo encontrar sugerencias para celebrar la Cuaresma? 

Hay muchas fuentes, una es Las Guías para Celebrar los días Festivos Seculares durante 
el Año Litúrgico, publicado por la Comisión Litúrgica Diocesana bajo la autorización de 
Obispo Corrada.  Se puede encontrar el documento en www.dioceseoftyler.org/liturgy  

 
 

Las siguientes Preguntas Frecuentes han sido re- imprimidas del 2 de febrero de 2005 
 
Archivos Sacramentales para RICA 

Por favor anote que tiene que existir un registro de las personas  que son recibidas a la 
Comunión plena en la Iglesia. Esto se debe hacer en el Profession of Faith Register de la 
parroquia  (si la parroquia tiene uno) o en el Registro Bautismal (cada parroquia debe 
tener un libro de registro oficial para Bautismos). Cuando la fecha de la Profesión de Fe 
se registra, los Sacramentos recibidos allí tienen que ser claramente anotados, es decir: 
Primera Comunión y Confirmación. Si están casados, también se debe anotar en el 
registro. El registro de la Profesión de Fe toma el lugar del registro Bautismal para el 
nuevo católico como registro oficial. La parroquia será notificada de cualquier otro 
sacramento que se reciba en el futuro y se deben anotar en el registro. Si la parroquia no 
tiene "certificados de la Profesión de la Fe" se puede usar simplemente un Certificado 
Bautismal, pero anotando claramente, “Profesión de Fe”. (Ver Canon 877; Manual 
Pastoral Diocesáno ver F1 c 3 pagina  F-12  También Archivos bautismales F II G 
página F-39)  

 
¿Cuándo se debe quitar el Agua Bendita de las Fuentes? 

El Agua bendita es un recordatorio de Bautismo y no se debe quitar de las fuentes antes 
del final de la liturgia del Jueves Santo (ver Ordo). Entonces será sustituida por el Agua 
nueva de pascua después de la misa de la Vigilia Pascual. La idea de quitar el Agua 
Bendita durante toda la Cuaresma no es apropiada teológicamente, ni litúrgicamente, y no 
debe hacerse. 

 
 
 
 

http://www.dioceseoftyler.org/liturgy


¿Puede alguien mayor de  7 años de edad ser Bautizado y luego prepararse para la Confirmación 
para mas tarde? 

NO. (Ver Canon 883, 885) el sacerdote debe confirmar siempre que Bautice a alguien 
que ha alcanzado la edad de la razón, como lo recomienda la ley universal con los Ritos 
de  La Iniciación Cristiana de Adultos.  La persona que busca el Bautismo y es mayor de 
7,  debe ser admitido en el  Catecumenado, y puede recibir entonces tanto el matrimonio 
como el funeral dentro de la Iglesia. La persona tiene que estar lista para su Bautismo, 
Confirmación y Primero Comunión, esta preparación puede durar mas un año, pero al 
punto que  estén listos para Bautismo,  deben estar listos también para los otros 
sacramentos. De manera similar alguien que es admitido a  la Comunión Plena con la 
Iglesia y tiene más de 7, debe ser confirmado entonces y luego recibir la Comunión.  Se 
puede consultar al Obispo, si en un caso específico, hay una razón especial para  hacer 
una excepción a esta práctica. 

 
¿Puede usarse un crucifijo el Viernes Santo?: 

Puede usarse una cruz o un crucifijo  para la veneración el Viernes Santo. Se debe usar 
solo una cruz, y esta debe ser noble. Aunque no este adornada, debe ser de alta calidad 
para inspirar devoción. Debe ser de tamaño significativo para que pueda ser vista y 
venerada  fácilmente. 

 
¿Puede la Pasión en el Viernes Santo ser sustituido por un drama o por Estaciones de la Cruz? 

NO. La lectura de la Pasión del Señor es una parte esencial de la Liturgia del Viernes 
Santo. Se puede hacer una dramatización  de la Pasión y/o el Vía Crucis en otro tiempo, 
como antes de la Liturgia del Viernes Santo, pero la dramatización de la Pasión no puede 
tomar el lugar de la proclamación de la Pasión en la Liturgia del Viernes Santo. 

 
¿Y  que sobre los servicios duplicados de Triduo Pascual? 

El Jueves Santo: sólo debe haber una celebración de la Misa de la Cena del Señor. 
Esta misa, en particular, se concentra en la unión con la Eucaristía. En una comunidad 
bilingüe, esta misa puede hacerse bilingüe. 
Viernes Santo: Pastoralmente en una comunidad que tiene  anglos como  hispanos, 
deben haber dos celebraciones separadas de la Liturgia de Viernes Santo, un en inglés y 
una en español. También, allí probablemente debe hacerse la meditación del  Via Crucis 
en ambas lenguas. De esta forma se respeta las diferentes  expresiones culturales de 
devoción y piedad. 
El Sábado Santo: La Vigilia Pascual, que debe celebrarse después del anochecer, puede 
ser  bilingüe, o celebrada sólo en inglés o solo en español, según la comunidad 
parroquial. Por motivos pastorales una misa adicional puede celebrarse después de la 
Vigilia Pascual, en inglés o en español. El Sacramentario señala que en tal misa se puede 
usar la Liturgia de la Palabra expandida de la Vigilia y debe incluir la renovación de las 
promesas bautismales. 

 
¿Tenemos que usar recipientes rotos, arena, y cactus para crear el ambiente Litúrgico durante la 
Cuaresma? 
¡NO. No tenemos que crear una imagen de desierto! El ambiente debería llamarnos a esto 



a través de las escrituras; no decirles que esto es "un desierto"! Mantenga la cuaresma 
sencilla. Solo una cruz con tela de púrpura Cuaresmal. Incluso aunque no tengamos flores 
durante la cuaresma, ¡no tenemos porque sustituirlas por "algo mas!" La Cuaresma se 
trata de la realidad de que falta algo ... este tiempo nos llama cada uno de nosotros a 
buscar lo que falla en nuestra propia jornada a la santidad.  
También, se puede crear el ambiente Cuaresmal para la Liturgia mirando que podemos 
sacar del santuario y no con que llenarlo para ayudar a la gente a reflexionar sobre lo que  
tienen que sacar de sus vidas. Lo que falla en sus vidas es su propia experiencia de 
desierto. Es diferente para cada uno.  Por favor tome tiempo para LEER LAS 
ESCRITURAS y piadosamente reflexione antes de hacer algo. Trate de usar artículos que  
ya se usan en la liturgia del Miércoles de Ceniza o Jueves Santo, como cenizas, un tazón 
y una jarra (quizás los que se usaran el Jueves Santo). Ver GIRM #305 donde brevemente 
declara sobre flores e instrumentos musicales en el Ordo pg 51. 

 
 
 


