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“Maestro bueno, ;que haré¢ para obtener la vida
eterna?”

Lucas 18:18

REFLEXION CUARESMAL 2010
PRIMER DOMINGO DE CUARESMA

ORACION DE APERTURA [Por el clero; si no esti presente algtin clero, el facilitador del
grupo guia a los participantes en esta observancia Cuaresmal con esta oracién u otra oracion
apropiada]:

Oracion para la vida en abundancia

Seior Jesus, Misericordia del Padre, escucha mi oracion.
Guiame en mi penitencia.
Acompafiame en mi ayunar.
Acepta y recibe la limosna que doy a Tu Iglesia.

Padre, que te agraden mis obras,
porque por medio de las obras de mi vida terrenal te rindo culto;
que sean la actividad de mi vida eterna que ya estoy viviendo.

Espiritu Santo, concédeme que tenga vida y que la tenga en abundancia.
Maria, Madre Santisima, 11énanos de amor por tu Hijo, Jestis. Amen

ENFOCANDOSE: [Al comenzar cada sesion, el facilitador lee despacio el siguiente pasaje del
Evangelio de San Lucas. A los participantes se les permite unos minutos para reflexionar sobre
su sentido y para tomarlo a corazén. Entonces responden en privado a las preguntas que siguen.
Los participantes pueden compartir sus pensamientos relevantes. ]

Lectura del Santo Evangelio Segun San Lucas: 18:18-23

" e pregunté cierto hombre principal, diciendo: -Maestro bueno, ;qué haré para obtener la vida
eterna? "’ Y Jesus le dijo: -;Por qué me llamas "bueno"? Ninguno es bueno, sino sé6lo uno, Dios.
2274 conoces los mandamientos: No cometas adulterio, no cometas homicidio, no robes, no
digas falso testimonio, honra a tu padre y a tu madre. *' Entonces ¢l dijo: -Todo esto lo he
guardado desde mi juventud. ** Jesus, al oirlo, le dijo: -Atin te falta una cosa: Vende todo lo que
tienes y repartelo a los pobres, y tendras tesoro en el cielo; y ven, sigueme. > Entonces él, al oir
estas cosas, se entristecié mucho, porque era muy rico.

Palabra del Sefior

REFLEXION:

A “Maestro bueno, ;qué haré para obtener la vida eterna?” Se le habia hecho esta pregunta a
Jests anteriormente en esté mismo evangelio por un experto en la ley de Moisés — un erudito y



abogado — como muchos de los Escribas ' (Lucas 10:25) €Y Jests respondid de la misma
manera. Pero, en vez de decir, “tu conoces los mandamientos,” (18:20), Jestus le respondio a la
pregunta con una pregunta: “-;Qué esta escrito en la ley? (10:26). [Si permite el tiempo, vea
Lucas 10: 25-28].
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Entonces, imaginate lo que Jesus te dice: “-tu conoces los mandamientos™ “; Qué estd escrito en
laley?” (Como responderas?

(Cuales son los Diez Mandamientos? (Deuteronomio 5:6-21)
(Cual es el mandamiento mayor de la Ley? (CIC 2055)
(Cuales son los cinco Preceptos de la Iglesia? (CIC 2041-2043)
(Cuales leyes reflejan mejor nuestro culto como pueblo Eucaristico?
(Observamos fielmente estas leyes porque nos las han dado o porque las leyes nos
ayudan a comprender quienes somos en relacion a Dios — hijos e hijas libres de
Dios? Explica.
[Se leen cada una de las siguientes escrituras cuidadosamente de manera que todos puedan
escuchar. Después de cada lectura, se permite un momento de reflexion sobre del sentido de la
lectura y para tomarlo a corazén.]
LECTURA DEL ANTIGUO TESTAMENTO: Deuteronomio 26:4-10
LECTURA DEL NUEVO TESTAMENTO: La Carta de San Pablo a los Romanos 10:8-13
EVANGELIO: San Lucas 4: 1-13) (Todos de pie)
REFLEXION DEL OBISPO [EI facilitador transmite la presentacion audio-video del Mons.
Alvaro Corrada, S.J., Obispo de Tyler, quien habla sobre el tema: El Primer Mandamiento de la
Iglesia.]
PRIMER MANDAMIENTO
"Oir misa entera los domingos y fiestas de precepto y tomaras descanso de tus labores."
El primer mandamiento [oir misa entera los domingos y fiestas de precepto] exige a los fieles
participar en la celebracion eucaristica, en la que se reune la comunidad cristiana, el dia en que
se conmemora la Resurreccion del Sefior, y en aquellas principales fiestas litirgicas que
conmemoran los misterios del Sefior, la Virgen Maria y los santos en primer lugar, participando

en la celebracion Eucaristica, en la cual la comunidad cristiana se reune, y descansa de aquellas
labores y actividades que pueden impedir tal santificacion de estos dias. CIC 2042



A la luz de la reflexion de Obispo Corrada sobre el primer mandamiento de la Iglesia, analicen
los siguientes puntos:

(Que quiere decir el Obispo Corrada? “Vivimos para la Pascua; vivimos para la
Liturgia.” (CIC 1067-1069)

(Porque dice el Obispo Corrada que es importante asistir a Misa los domingos y
los dias santos de obligacion? (CIC 2047, 2176, 2181-2182)

CONCLUSION: A medida que nos vamos por nuestros distintos caminos y hasta que nos
reunamos de nuevo, que continuemos cada uno de nosotros preguntandonos: ‘“Maestro
bueno, ;qué haré para obtener la vida eterna?”

CLOSING PRAYER —

Padre, habla tu Palabra a mi corazon.
Espiritu Santo, ayGdame a escuchar decididamente.
Respoéndeme, Maestro Bueno,

(Qué haré para obtener la vida eterna?

Dime y yo lo har¢.

Con la ayuda de tu gracia que recibo por medio
De la intercesion de nuestra
Santisima Madre Maria.

Amén.



